KOOLIEINE MENUU 09-13.02

ESMASPAEV
Riisi-koogivilja-hakkliharoog 200g
Toorsalat 100g
Leib 50g
Vesi marjadega 180g

TEISIPAEV
Koogiviljakaste 70g
Tatar 120g
Toorsalat 100g
Leib 50g

KOLMAPAEV
Risotto kanaga 180g
Toorsalat 100g
Leib 40g
Vesi marjadega 180g

NELJAPAEV
Uhepajatoit 200g
Toorsalat 100g
Sepik , leib 40g
Vesi marjadega 180g

REEDE
Koogivilja-kanasupp pastaga 200g
Ounakissell ,vahukoor 160g/10g

Leib

50g




