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Maavérina ajal:

® Kui viibite siseruumides voi
hones varjuge siseukseavasse, tubade nurkadesse voi
laua voi voodi alla

® Hoidke eemale akendest, peeglitest, lampidest, mooblist
ja muudest esemetest, mis voivad kukkuda.

e Arge kiirustage véljapdasude juurde (trepid ja uksed) ja
arge kunagi kasutage lifti.

® Kui viibite kohas, kus on palju inimesi, pusige hoones,
kuni maavarin lakkab.

® Kui olete tédnaval minge avatud kohta, eemale veekogud-
est;

® Hoiduge hoonetest ja elektripostidest, kukkuda voivatest
esemetest, muldkehadest, seintest, korstnatest ja rodud-
est;

® Soidukis olles peatage s6iduk eemal hoonetest, seintest,
muldkehadest, postidest ja korgepingekaablitest ning
pusige selle sees.

® Ara jookse ega liigu niisama ténaval ringi.
® Arge muretsege isiklike asjade péarast.

Parast maavarinat:
e Sdilitage rahu ja olge valmis jareltougeteks.
® Katkesta vesi ja gaas ning lilita elekter valja.

® Kasutage patareitoitel taskulampe, lilitage raadio sisse
ja jargige ametiasutuste kohustuslikke juhiseid.

® Koristage kiiresti maha lekkinud kergestisuttivad meter-
jalid (naiteks alkohol voi varv).

® Vajadusel evakueeruge ja valtige lahtiste elektrijuhtmeid.

e Valtige telefoni kasutamist ja arge suitsetage, arge
slltage tikke ega valgumihkleid (valtige tosiseid
vigastusi, gaasilekkeid voi tulekahjusid).

Erosioon:

L] Ole rahulik.

e  Kui saate, minge turvalis- =
se kohta.

[ Helistage ametivoimudele (nad sulgevad ja
margivad ala, pannes I6hedesse turvavorgud).

Euroopa koostoo
looduskatastroofide
ennetamisel ja
taastuvenergia
kasutamisel.
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1. Kuidas selleks ette 2. Miks see jubtub?
JUHTKUSIMUSED: valmistuda? Maavarina B B

lainetest pohjustatud
Maavérinad maapinna vonkumine.
Pohjused:

-
1 - K“ Idas sel Ieks * Koostage oma perele ohutusplaan. ® tektooniliste plaatide

e Selgitada valja koige turvalisemad kohad majas ja hoordumine,
koige ohtlikumad (akende, peeglite, lampide, . .
= 2 méabli ja liftide laheduses). ¢ vulkaanipursked;
ette 'aImIStllda = ® Pakkige hadaolukorra ¢ vulkaanikoonuste, -
seljakott ja hoidke seda ’ koobaste ja maapinna kokkuvarisemine
kattesaadavana. Seal peab

= - olema: taskulamp,
2. Miks see juhtub? (aasaskantay raado,
tulekustuti, . ) ) - - _
esmaabikomplekt, Inimeste poolt tajutava vibratsiooni intensiivsus soltub:

; NEP . . I . tavalised ravimid, ® epitsentri kaugusest
‘3 1 \ I | I ( I ;] I- :) I] ;] I( l I I “ :) :) hUgieenitooted, Vahetusriided, raha, V”e, ° mu“amaterja”de koostisest;
- ] tolmumask, mobiiltelefoni laadija koos lisaakuga,
vesi ja toit kahele voi kolmele (kontrollige

® inimtegevus, naiteks kaevandustegevus, karjaarides
ja maa all ning tuumakatsetused (kunstlikud maa-
varinad).

® hoonete kvaliteedist.

. | yoow, | ) ,) aegumiskuupéevi perioodiliselt). Erosioon
] I ” L I () 1 o Asetage rasked esemed porandale voi Voolava vee, liustike, tuule voi lainete tekitatud kulutus,
mgdalamatele riiulitele ja kinnitage médbel mille tagajarjel
seintele. osa pinnasest ara
® Tehke kodus kindlakskuidas elektrit, gaasi ja vett Kandub.
valja lulitada; Rannajoone ta-
° ngke Iaheduses'hadaablltelefonlnumberJa ganemine on selle Fo2: 26 Svo o
oluliste dokumentide koopiad. . Ponta da Piedade,Lagos
protsessi tagajarg.
Erosioon Erosioonil on looduslikud (vee ja tuule moju) ja inim-

tekkelised pohjused (ranniku ehitus ja jalutuskaik luide-
tes) voi nendevaheline koostoime, mis on seotud
globaalsete klimamuutustega.

e Hoidke end kursis ja tostke inimeste teadlikkust.
e Sailitage liivaluited.

e |stutage puid ja kohalikke taimi, et valtida
maalihkeid.

Okoloogiliste kdnniteede ehitamine.
Integreeritud ranniku- ja linnaplaneerimine.




