Koolilduna menit 26-30.05 OU Orfeum
Valima peab Uhe péhitoidu (kala, liha vdi taimetoit) ja Ghe supi valikutest .

Esmaspdev 26.05 Pdhikool Il Giimnaasium
Hakklihakaste Urtidega (seguhakkliha,iirdid koor 20%,nisujahu, sibul,ma) 110g 120g
Ahjuroog, kana, kodgiviljade ja bataadiga
(kana, bataat,brokoli,lillkapsas,seller,koomned, till,rapsioli) 120g 130g
Pasta, tatar, riis kédgiviljadega, riis 180g 200g
Kapsa-porgandisalat 759 759
Punane kapsas , seller, salatikaste, seemned 759 759
Leivavalik 60g 60g
PRIA piimatoode (keefir R2,5%,), vesi marajadega, piim R2,5% 200g 2509
Kddgiviljahautis seentega (kapsas,seened, sibul,kddgiviljad,rapsidli ) 120g 130g
Teisipéiev 27.05 Pdhikool Il Gilimnaasium
Talupojasupp kanaga
(kartul,odrakruubid,porgand,kaalikas,sibul,hakkliha ,rapsidli,ma) 300g 320g
Hakklihasupp (kartul,porgand,hakkliha, kéégivili,rapsili, ma) 300g 320g
Rikkalik kdogiviljasupp veiselihaga
(kartul kaalikas,porgand,porru,kapsas,sibul,rapsidli,veiseliha,ma) 3309 3609
Riisivaht (riis,piim R2,5%,suhkur,vahukoor R35%) , marjad 180g/25g | 180g/25g
Leivavalik 60g 60g
Ounaamps 120g 150g
Koddgiviljaplreesupp (porgand,rapsidli,sibul,hernes,kartul,ma) 330g 3509
Kolmapéiev 28.05 P&hikool I11 Glimnaasium
Lihapallid koorekastmes
(liha(kana, sea), nisujahu,piim,koor R10%,nisujahu,rapsi6li,ma) 70g/60g 70g/60g
Tomatine sealihapada (kapsas,porgand kaalikas,tomat, sealiha,ma) 120g 1509
Kartul, riis, tatar, odrakruubipuder 180g 200g
Véarskekapsasalat kurgiga 759 759
Porgand, hiinakapsas, seemned, salatikaste 759 759
Leivavalik 60g 60g
PRIA piimatoode (piim R2,5 %), vesi sidruniga 200g 2509
Pirniamps 1209 1509
Koogiviljapada kikerhernestega (ksogiviliad kikerherned,ma, rapsisli) 140g 160g
Neljapéiev 29.05 Pdhikool Il Gilimnaasium
Kodgiviljaraguu seahakklihaga
( kapsas,porgand,kaalikas,hakkliha,hernes,sibul,ma) 1409 1509
Kanakarri kana,koor,piim,paprika,sibul,nisujahu karri, rapsiéli,ma) 120g 130g
Riis, odrakruubipuder, tatar kartul 180g 200g
Peedi-hapukapsasalat 759 759
Redis,porgand, seemned, salatikaste 759 759
Leivavalik 60g 60g
Vesi sidruniga 200g 200g
Greibiamps 120g 1509
Kddgiviljabolognese laatsedega(kosgiviljad,laatsed, tomatipasta,rapsidli ,ma) 100g 110g
Reede 30.05 P&hikool Il GUmnaasium
Kala- kddgiviljaahjuroog (kala,tomat,porgand,sibul,paprika,ma) 1409 1509
Hakkliha- tomatikaste seentega
(hakkliha,seened,sibul,toamtikonserv,nisujahu,koor R10%,ma ) 120g 130g
Kartul, riis, tatar, hirss 180g 200g
Rukola, porgand, seemned, salatikaste 759 759
Kéogiviljasalat 75¢ 759
Leivavalik 60g 60g
PRIA piimatoode (maitsestamata jogurt R2,5%), vesi 200g 2509
Kddgiviljakarri ubadega( porgand kédgiviliad,sibul,0ad,rapsili,koor) 120g 130g

Teavet toidu talumatust pdhjustada voivate toidu koostisosade sealhulgas allergeenide kohta saab peakoka kaest .

PRIA PIIMATOOTED 1-9 KLASSILE



